
Auftrag: Mein Lieblingsgericht 

Gestalte eine A4-Seite am Computer. Sie soll übersichtlich und ansprechend sein. 

 

Behandle folgende Fragen: 

 

Was ist deine Leibspeise? 

Wann gibt es sie? Zu besonderen Anlässen, am Sonntag oder während der Woche? 

Wer kocht sie? Kochst du oder jemand anderer? 

Wie oft gibt es dieses Gericht im Monat? 

Handelt es sich um eine Vor-, Haupt- oder Nachspeise? 

Ist es ein süßes oder pikantes Gericht? 

Serviert man es heiß, warm oder kalt? 

Gelingt die Zubereitung leicht, mittel oder schwer? 

Wie viel Zeit braucht muss man einplanen? 

Ist es ein gesundes oder ungesundes Gericht? 

Welche Zutaten werden benötigt? 

Sind sie saisonal bedingt? 

Sind die Zutaten eher teuer oder billig? 

 

Stelle eine Liste der benötigten Zutaten auf. 

Gestalte die Zubereitung in einer Schritt-für-Schritt-Anleitung. Ziel ist es, dass jede/r 

anhand dieses Rezepts deine Leibspeise nachkochen kann. 

Koche das Gericht und lass dich dabei fotografieren. Du sollst mit dem Essen am 

Bild sein. 

Schicke das Word-Dokument und die Fotos an mich. 

Ich freue mich auf eure Beiträge! Liebe Grüße, Fr. Wagner 


